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Михайло Юхимович (Міхель Хаїмович) Мілімовка народився 13(25) травня 1903 р. 
у містечку Новокостянтинівка Летичівського району 

(нині с. Новокостянтинів,  Хмельницького р-ну) Хмельницької обл. 

В 1922 р. вступив на медичний факультет Одеського медичного інституту.
Під час навчання працював на різних посадах в м. Одеса (інструктор райкому
МОПР (Міжнародна організація допомоги революції), лектор поліклініки, агент з
розповсюдження видань дитячого журналу «Світоч»).

Після закінчення інституту (1928) декілька місяців працював лікарем сільської
амбулаторії с. Яланець Тульчинського району, а згодом лікарем (1929–1930) 

стрілецького полку  в м. Тирасполь.Головний корпус медичного факультету на поч. ХХ ст. 

Фото з сайту: https://bit.ly/3NUEtsf



У 1931–1932 рр. М. Ю. Мілімовка – ординатор курорту Кляйн-Лібенталь поблизу м. Одеса 
(нині обласний дитячий санаторій Мала Долина). 

Кляйн-Лібенталь. Дрібноводний Сухий Лиман. 1933 р.

Фото із сайту: https://bit.ly/3Mgx2dv

Кляйн-Лібенталь. Сухий Лиман. 1933 р.

Фото із сайту https://bit.ly/3Mgx2dv

У 1932–1933 рр. – Михайло Юхимович - лікар-інтерн
Українського інституту курортології та бальнеології, а

протягом 1933–1935 р. – аспірант інституту

удосконалення лікарів м. Одеса. Водночас з 1934 р. і до
початку Другої світової війни працював асистентом
терапевтичної клініки транспортного факультету,
згодом – госпітальної терапевтичної клініки лікувального
факультету Одеського медичного інституту.



М. Ю. Мілімовка

Фото з сімейного архіву.

М. Ю. Мілімовка – учасник Другої світової війни, пройшов
шлях від начальника відділення до начальника терапевтичного
шпиталю та провідного терапевта окружного військового
шпиталю на різних фронтах. Закінчив війну в званні майора
медичної служби. Нагороджений багатьма орденами та медалями,
а за відмінну службу – іменним годинником від командування. За
час перебування на фронтах зробив декілька винаходів та брав
участь в фронтових конференціях.



Завдяки практичному досвіду в курортології Михайло Юхимович  робить винаходи
та  конструює прилади для покращення лікування хворих. 

.

У 1937 р. Михайло Юхимович захистив
кандидатську дисертацію на тему: «О дозировке при

гелиотерапии», а з 1940 р. почав працювати над
докторською дисертацією. Проте під час окупації м.
Одеси матеріали були втрачені.

Фото з журналу «Физиотерапия» 

(1939, № 1)
Фото з журналу «Курортология и 

физиотерапия» (1934, № 6) 

Протягом 1946-1954 – доцент терапевтичної
клініки.



.

24 березня 1955 р. захистив докторську дисертацію на тему: 
«Семиологическое значение кожной температуры в клинике внутренних заболеваний»  (ОДМІ).

Під час роботи в ВДМІ проф. М. Ю. Мілімовка спільно з колегами
неодноразово виїздили до Хмільника, де досліджували властивості радону
та торф’яної грязі Війтівецького родовища та дію на організм
Хмільницької та Козятинської мінеральних вод. Їх дослідження сприяли
розвитку цілого напряму в реабілітології.

На основі здійснених в співпраці з іншими кафедрами інституту
напрацювань Михайло Юхимович зробив ряд доповідей на науково-практичних заходах
на базі санаторію «Хмільник».

Фото з сайту: https://bit.ly/3I0P8hk

У вересні 1954 р. Михайло Юхимович почав працювати завідувачем кафедри пропедевтичної терапії ВДМІ.

Фото з особової справи.

Архів ВНМУ



Професор М. Ю. Мілімовка підготував дві монографії «Профілактика та лікування ускладнень
інфаркту міокарда» (1958) і «Інфаркт міокарда» (1960), 60 друкованих праць та 9 винаходів.

Під його керівництвом вивчалися питання:
 кардіології (профілактика, діагностика та лікування ускладнень інфаркту міокарда, використання

поліспоніну у лікуванні атеросклерозу);
 курортології (геліотерапія, дозиметрія ультрафіолет. радіації; аналіз і терапевт. оцінка спектрал.

складу соняч. радіації, мікроклімат і його лікув. значення);
 клінічної фармакології (застосування саліцилового натрію в клініці внутр. захворювань);
 гастроентерології (лікування виразк. хвороби шлунка і гастриту; симптоматологія уражень

підшлунк. залози).



Під його керівництвом в клінічну практику були впроваджені методи
дефібриляції і ерітрографіі. На початку 1967 р. Михайло Юхимович за власні
кошти придбав та привіз до Вінниці дефібрилятор. Тоді ж на кафедрі було
виконано першу в Вінницькій області дефібриляцію серця. Проф. Мілімовка М. Ю.
доклав багато зусиль для розвитку медичної служби Південно-Західної залізниці.

1 травня 1967 року М. Ю. Мілімовка закінчив свій життєвий шлях. 
Похований разом з дружиною на 2-му Єврейському цвинтарі в м. Одеса.

Його лікарську справу продовжили син Олександр Михайлович
та внук Олександр Олександрович.

У 1960 р. Михайло Юхимович за власним бажанням звільнився з посади та через два роки (1962) знову
повернувся до ВДМІ ім. М. І. Пирогова на посаду завідувача кафедри пропедевтичної терапії.

Фото з сайту: ttps://bit.ly/42BmY4s
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«… театрально вскидывает бровь и призывает студентов к дискуссии (да так, что

завороженно слушают уже седовласого, но подвижного и молодого душой лектора не

только учащиеся, но и пациенты, которых пригласили с целью клинической

демонстрации) «Профессор Профессорович» – Михаил Ефимович Милимовка,

бывший фронтовой врач, подвиги которого отмечены боевыми орденами и

медалями…»

Фото з книги Мостового Ю. М. «Кафедра 

пропедевтики внутрішніх хвороб (історико-

документальний нарис) 1936-1996 р.» (1996)

Перцева Т. А. Терапевтическая весенняя конференция: Винница connecting people 

/ Т. А. Перцева, О. Я. Бабак, С. А. Крамарев

// Здоров’я України 21 сторіччя. – 2016. – Квіт. (№ 8).
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Дякуємо Олександру Олександровичу Мілімовці,
внуку професора М. Ю. Мілімовки,  за надані фотоматеріали


