
 

 

ВІЙСЬКОВА  МЕДИЦИНА 

Рекомендаційний список літератури 

Військова медицина є специфічною галуззю загальної медицини та охорони 

здоров’я яка являє собою систему наукових знань та напрямок практичної діяльності, 

що спрямовані на зміцнення здоров’я військовослужбовців в особливих умовах 

проходження військової служби, попередження та лікування захворювань і травм в 

цих умовах, а на період війни і бойових уражень, з метою збереження боєздатності 

військовослужбовців. Військова медицина об’єднує три основні складові частини: 

військово-медичну науку, метою якої є розробка теорії медичного забезпечення 

збройних сил у різних умовах діяльності мирного та воєнного часу; теорія охорони 

здоров’я (медичного забезпечення) збройних сил являє собою сукупність наукових знань 

про вплив на стан здоров’я військовослужбовців шкідливих умов військової праці, про 

особливості виникнення та перебігу бойових уражень, захворювань і патологічних 

станів особового складу військ, їх профілактики і лікування, включаючи принципи і 

спеціальні (медичні) методи захисту від бойових уражень, а також організацію 

медичного забезпечення військ у різних умовах мирного і воєнного часу. 

 
 

 

КНИГИ 
 

1. Бадюк М. І. Організація медичного забезпечення військ : підруч. 
для студентів вищ. мед. (фармацевт.) навч. закл. освіти України III–IV 
рівнів акредитації / М. І. Бадюк, В. В. Солярик, В. П. Токарчук ; ред. 
М. І. Бадюк ; Укр. військово-мед. акад. – Вид. 2-ге, перероб. і допов. – 
Київ : Леся, 2014. – 492 с. : іл. 

Анотація: У підручнику висвітлюються основні питання організації 

медичного забезпечення Збройних Сил України з врахуванням сучасних 

досягнень військової та військово-медичної науки. Окремі глави присвячені 

організації лікувально-евакуаційних, санітарно-гігієнічних і протиепіде-

мічних заходів у військах. Більш детально розглянуті питання організації розшуку, надання 

першої медичної допомоги та евакуації поранених і хворих з поля бою. Вперше подано основи 

організації медичного забезпечення українського миротворчого контингенту. Підручник 

відповідає навчальній програмі, що затверджена Міністерством охорони здоров’я України, 

Міністерством освіти та науки України та Міністерством оборони України і призначений 

для студентів вищих медичних навчальних закладів України III–IV рівнів акредитації. 

 

2. Вказівки з воєнно-польової хірургії / С. А. Асланян [та ін.] ; ред.: 
Я. Л. Заруцький, А. А. Шудрак ; Військ.-мед. департамент. – Київ : 
Чалчинська Н. В., 2014. – 400 с.  

Анотація: Вказівки з воєнно-польової хірургії відображають спеціальні 

науково обґрунтовані положення щодо діагностики та лікування сучасної 

бойової хірургічної травми, призначені для забезпечення єдності хірургічної 

тактики, послідовності та наступності в наданні медичної допомоги 

пораненим та ураженим на етапах медичної евакуації. Вказівки з воєнно-

польової хірургії розроблені колективом науково-педагогічних працівників 

кафедри військової хірургії Української військово-медичної академії у співробітництві з 

головними фахівцями МО України, призначені для медичного складу Збройних сил України та 

інших силових відомств. 



 

 

3. Довідник оперативних розрахунків медичної служби 
Збройних Сил України : навч.-метод. посіб. / О. Ю. Булах [та ін.] ; 
ред.: В. Б. Андронатій, Ю. Ф. Клівенко ; Укр. військ.-мед. акад. – Київ : 
Чалчинська Н. В., 2015. – 320 с.  

Анотація: Метою розробки Довідника оперативних розрахунків медичної 

служби ЗС України є висвітлення основних етапів планування медичного 

забезпечення військ в різних умовах їх застосування у воєнних конфліктах 

та в надзвичайних ситуаціях природного і техногенного характеру. З 

метою якісного наукового аналізу оперативної обстановки та 

моделювання розрахунків потреби в силах і засобах медичної служби для медичного 

забезпечення військ, крім прийнятих методик, рекомендується залучати дані літературних 

джерел, які ґрунтуються на досвіді організації медичного забезпечення військ в сучасних 

воєнних конфліктах. Ознакою підготовки ЗС України в сучасних умовах є наближення до 

міжнародних стандартів, тому матеріали розділів Довідника викладені у порівнянні з 

аналогічними розділами, прийнятими в країнах Альянсу. Довідник може бути корисним для 

керівного складу медичної служби усіх рівнів під час прийняття рішення і планування 

медичного забезпечення застосування військ, а також для фахівців медичної служби в якості 

навчального посібника та науковців при виконанні наукових досліджень. 

 

4. Невідкладна військова хірургія : [посібник] : присвяч. військ. 
лікарям / Ін-т Бордена (США) ; ред.: В. Чаплик, П. Олійник, 
А. Цегельський ; пер. з англ. А. Кордіяк [та ін.]. – 4-те амер. перегл. і 
випр. вид. : укр. вид. – Київ : Наш формат, 2015. – 540 с. : іл.  

Анотація: Своєчасне та якісне надання хірургічної допомоги є однією з 

головних умов збереження життя та профілактики важких ускладнень у 

поранених в умовах бойової діяльності військ. Лікарі, які захищають 

незалежність, суверенитет і територіальну цілісність України, надають 

медичну допомогу пораненим в антитерористичній операції, застосовують методи воєнно-

польової хірургії. Тридцять шість розділів посібника підготовлено фахівцями Науково-

дослідного центру американської військової медицини Інституту Бордена, докладно 

описують діагностику та особливості лікування травм різних систем та анатомічних 

ділянок людського організму, правила сортування та евакуації поранених тощо. Посібник 

опирається на реальний бойовий досвід, здобутий армією США під час нещодавніх конфліктів 

в Афганістані та Іраку. Ознайомлення з досвідом військових хірургів США буде корисною для 

військових хірургів та організаторів військово-медичного забезпечення ЗСУ.  

 

5. Організація медичного забезпечення військ (сил) у різних 
клімато-географічних умовах : навч. посіб. / А. С. Котуза [та ін.] ; 
Укр. військово-мед. акад. – Київ : Чалчинська Н. В., 2015. – 232 с.  

Анотація: У підручнику висвітлюються основні питання організації 

медичного забезпечення Збройних Сил України з врахуванням сучасних 

досягнень військової та військово-медичної науки. Окремі глави присвячені 

організації лікувально-евакуаційних, санітарно-гігієнічних і протиепі-

демічних заходів у військах. Більш детально розглянуті питання організації 

розшуку, надання першої медичної допомоги та евакуації поранених і 

хворих з поля бою; організації роботи медичної роти механізованої (танкової) бригади. 

Вперше подано основи організації медичного забезпечення українського миротворчого 

контингенту. Підручник призначений для студентів вищих медичних (фармацевтичних) 

навчальних закладів України III–IV рівнів акредитації. 

 



 

 

6. Організація медичного забезпечення збройних сил 
європейських держав : навч. посіб. / М. І. Бадюк [та ін.] ; Укр. військ.-
мед. акад., каф. організації мед. забезпечення збройних сил. – Київ : 
Чалчинська Н. В., 2015. – 104 с.  

Анотація: Використання даного навчального посібника у навчально-

виховному та педагогічному процесі на кафедрі організації медичного 

забезпечення збройних сил Української військово-медичної академії 

дозволить значно підвищити ефективність викладання основ курсу 

іноземної медичної термінології. Навчальний посібник розрахований на 

слухачів факультету підготовки військових лікарів та факультету перепідготовки та 

підвищення кваліфікації Української військово-медичної академії, також може 

використовуватись в системі професійної підготовки офіцерів медичної служби ЗСУ. 

 

7. Організація роботи медичного пункту військової частини на 
мирний час : навч. посіб. / М. І. Бадюк [та ін.] ; Укр. військ.-мед. акад., 
каф. організації мед. забезпечення збройних сил. – Київ : Чалчинська 
Н. В., 2015. – 108 с.  

Анотація: Використання даних методичних рекомендацій у практичній 

діяльності, а також у навчально-виховному та педагогічному процесі на 

кафедрі організації медичного забезпечення збройних сил Української 

військово-медичної академії і на кафедрах медицини катастроф та 

військової медицини вищих медичних навчальних закладів України дозволить 

в подальшому суттєво підвищити ефективність функціонування медичного пункту 

військової частини мирного часу, а також поглибити теоретичні знання слухачів УВМА із 

вищезазначених питань. Навчальний посібник може також успішно використовуватись в 

системі професійної підготовки офіцерів медичної служби Збройних сил України. 

 

8. Стандарт підготовки І-СТ-3. Підготовка військовослужбовця з 
тактичної медицини / М-во оборони України ; розроб.: М. І. Бадюк 
[та ін.]. – Вид. 2-ге. – Київ : Леся, 2015. – 148 с.  

Анотація: Стандарт підготовки передбачено для застосування 

Міністерством оборони України та Збройними Силами України, 

іншими військовими формуваннями. Він може бути застосований в 

установах, закладах та організаціях усіх форм власності, що здійснюють 

підготовку (навчання) військовозобов’язаних та допризовників. 

 

9. Світличний Е. В. Ультразвукова діагностика травми та її 
ускладнень : навч. посіб. / Е. В. Світличний, О. І. Гречаник ; Укр. 
військ.-мед. акад. – Київ : [б. в.], 2016. – 215 с. : іл. 

Анотація: Навчальний посібник розроблений відповідно до програми 

підготовки та перепідготовки фахівців з ультразвукової діагностики 

Української військово-медичної академії. Основну увагу надано 

ультразвуковій діагностиці пошкоджень внаслідок поранень і травм органів грудної клітки, 

черевної порожнини, заочеревинного простору, судин. Розглянуті питання діагностики 

ранніх і пізніх інфекційних та неінфекційних ускладнень відповідно до перебігу травматичної 

хвороби, використання методів інтервенційної сонографії. В ознайомчому обсязі розкриті 

організаційні питання обстеження та надання допомоги пораненим під час військових дій і 

локальних збройних конфліктів. Посібник розрахований на слухачів Української військово-

медичної академії, фахівців з ультразвукової діагностики. 

http://irbis.vnmu.edu.ua/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.exe?LNG=uk&Z21ID=&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%A1%D0%B2%D1%96%D1%82%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9%2C%20%D0%95%2E%20%D0%92%2E


 

 

10. Військова токсикологія, радіологія, медичний захист : 
підручник / О. Є. Левченко [та ін.] ; Укр. військ.-мед. акад. – Київ : 
Чалчинська Н. В., 2017. – 788 с.  

Анотація: У підручнику розглядаються питання, що стосуються 

токсикології бойових та сильнодіючих отруйних речовин, характеристики 

дії іонізуючого випромінювання на організм людини, радіаційних уражень 

при дії ядерної зброї, при ядерних аваріях, описано складові елементи 

державної системи захисту особового складу збройних сил від хімічних і 

радіаційних факторів масового ураження мирного і воєнного часу. 

Підручник розрахований на студентів вищих медичних навчальних закладів та лікарів-

інтернів, лікарів-слухачів закладів післядипломної медичної освіти. 

 

11. Воєнно-польова терапія : підруч. для лікарів-інтернів і лікарів-
слухачів закл. (ф-тів) післядип. освіти / Г. В. Осьодло [та ін.] ; Укр. 
військ.-мед. акад. – Київ : Чалчинська Н. В., 2017. – 620 с. – 
(Бібліотека військового лікаря).  

Анотація: У підручнику, який підготовлено відповідно до навчальних 

програм з воєнно-польової терапії, висвітлено основні положення теорії та 

практичної діяльності лікаря-терапевта при бойовій терапевтичній 

патології внаслідок збройних конфліктів та надзвичайних ситуацій 

мирного часу. Особливу увагу приділено хворобам внутрішніх органів при 

пораненнях та ураженнях (променевих, токсичних, біологічних). Наведено основні поняття 

бойової психічної травми. Описано види та рівні реорганізації в умовах проведення АТО.  

 

12. Виноград Н. О. Військова епідеміологія : навч. посіб. 
/ Н. О. Виноград, З. П. Василишин, Л. П. Козак. – Київ : Медицина, 
2018. – 184 с.  

Анотація: Навчальний посібник для проведення практичних занять з 

військової епідеміології для студентів V курсу медичного факультету 

складено згідно з додатком до програми навчальної дисципліни 

«Епідеміологія» щодо вивчення студентами питань військової медицини 

та медицини катастроф. У посібнику стисло викладено основи військової 

епідеміології та підходи до організації та проведення профілактичних і 

протиепідемічних заходів у військах у мирний час і особливі періоди, зокрема в разі 

використання противником біологічної зброї. Кожний розділ, окрім інформаційного блоку, 

містить питання для самоконтролю, тестові завдання і ситуаційні задачі. Для студентів 

медичних закладів вищої освіти, навчальних закладів післядипломної освіти, лікарів. 

 

13. Військово-польова хірургія : підруч. для студентів закл. вищ. 
освіти з мед. спеціальностями / ред.: В. Є. Корік, С. А. Жидков, 
В. Г. Богдан. – Київ : Центр учб. літ., 2018. – 352 с.  

Анотація: Матеріали підручника відображають досвід військових медиків 

у воєнних конфліктах кінця XX і початку XXI ст., а також при ліквідації 

різних катастроф і стихійних лих. Підручник містить основні відомості з 

воєнно-польової хірургії і цілком відповідає програмі навчання студентів у 

вищих медичних навчальних закладах і програмі підготовки офіцерів 

медичної служби запасу. Особливу увагу приділено питанням сучасної 

бойової хірургічної травми та її ускладненням. Подано принципи діагностики і лікування 

вогнепальних і мінно-вибухових поранень різної локалізації.  

http://irbis.vnmu.edu.ua/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.exe?LNG=uk&Z21ID=&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%92%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%2C%20%D0%9D%2E%20%D0%9E%2E


 

 

14. Воєнно-польова хірургія : практ. і навч. посіб. для військ. лікарів 
та лікарів системи ОЗ / Я. Л. Заруцький [та ін.] ; ред.: Я. Л. Заруцький, 
В. Я. Білий ; М-во оборони України, МОЗ України. – Київ : Фенікс, 
2018. – 552 с.  

Анотація: «Воєнно-польова хірургія» є методологічним продовженням 

«Вказівок з воєнно-польової хірургії» (2014), підручника «Воєнно-польова 

хірургія» (2016). Праця відповідає потребам практичних лікарів, які 

надають медичну допомогу в умовах бойових дій і надзвичайних ситуацій 

мирного часу як керівництво для дій, а також програмам з воєнно-польової 

хірургії та навчальним завданням підготовки слухачів Української військово-медичної 

академії, лікарів-інтернів. слухачів факультетів підвищення кваліфікації лікарів. 

Рекомендована як практичний і навчальний посібник для військових лікарів та лікарів системи 

охорони здоров’я України. 

 

15. Екстрена медична допомога військовослужбовцям на 
догоспітальному етапі в умовах збройних конфліктів : навч. посіб. 
/ М. І. Бадюк [та ін.] ; ред. М. І. Бадюк ; Укр. військ.-мед. акад. – Київ : 
Чалчинська Н. В., 2018. – 204 с.  

Анотація: В навчальному посібнику вперше в Українї висвітлюються 

основні аспекти надання екстреної медичної допомоги 

військовослужбовцям в бойових умовах. Наведено алгоритми і протоколи 

екстреної медичної допомоги пораненим та хворим на догоспітальному 

етапі в умовах збройного конфлікту, для розробки яких використано 

стандарти НАТО. Навчальний посібник призначений для громодян України, які вивчають 

військову підготовку за програмою офіцерів запасу медичної служби на кафедрах Української 

військово-медичної академії і кафедрах медицини катастроф та військової медицини вищих 

медичних навчальних закладів України. Алгоритми і протоколи екстреної медичної допомоги 

військовослужбовцям можуть використовуватись у практичній роботі лікарів та медичного 

персоналу військових частин сил оборони України при наданні медичної допомоги пораненим 

на догоспітальному етапі як у повсякденній діяльності військ, так і в бойових умовах. 

 

16. Акушерсько-гінекологічна допомога та збереження репро-
дуктивного здоров’я жінок в умовах збройного конфлікту : 
монографія / Ю. Г. Антипкін [та ін.] ; ред. В. І. Цимбалюк. – Львів, 
2020. – 160 с. 

Анотація: Колективна монографія присвячена вирішенню актуальної 

наукової проблеми щодо акушерсько-гінекологічної допомоги та 

збереження репродуктивного здоров’я у жінок в умовах збройного 

конфлікту. Розвиток цього напряму вимагає цілісного уявлення про 

здоров’я жінок, що проходять військову службу та з числа внутрішньо 

переміщених осіб. Зокрема, висвічуються особливості захворюваності серед жінок – 

військовослужбовців, надання їм медичної допомоги, тендерні аспекти впливу умов військової 

служби та перебування у зоні бойових дій на їх психологічний стан. Питання про становлення 

та інволюцію репродуктивної функції у жінок з огляду на стрес-асоційований характер 

розладів репродуктивного здоров’я і досі залишається відкритим, а розробка підходів до їх 

профілактики потребує врахування комплексного впливу факторів воєнного середовища ще 

на етапі підготовки жінок до військової служби. Монографія висвітлює ці питання і позначає 

основні шляхи вирішення наявних проблем. Ця праця буде корисною у практичній роботі 

лікарів-гінекологів та інших фахівців амбулаторно-поліклінічної, госпітальної та санаторно-

курортної ланки. 



 

 

17. Виноград Н. О. Військова епідеміологія : навч. посіб. 
/ Н. О. Виноград, З. П. Василишин, Л. П. Козак. – 2-ге вид., перероб. і 
допов. – Київ : Медицина, 2021. – 184 с.  

Анотація: Навчальний посібник для проведення практичних занять з 

військової епідеміології для студентів V курсу медичного факультету 

складено згідно з додатком до програми навчальної дисципліни 

«Епідеміологія» щодо вивчення студентами питань військової медицини та 

медицини катастроф, затвердженого 26 серпня 2014 року, та навчальних 

планів і програм циклів факультетів післядипломної освіти, з урахуванням 

вимог кваліфікаційних характеристик і стандартів освіти, на основі нормативно-

директивних матеріалів МОЗ, МОН та МО України. У посібнику стисло викладено основи 

військової епідеміології та підходи до організації та проведення профілактичних і 

протиепідемічних заходів у військах у мирний час і особливі періоди, зокрема в разі 

використання противником біологічної зброї. Видання ілюстроване схемами, таблицями. 

Кожний розділ, окрім інформаційного блоку, містить питання для самоконтролю, тестові 

завдання і ситуаційні задачі, що дає змогу оцінювати ступінь засвоєння навчального 

матеріалу. Для студентів медичних закладів вищої освіти, навчальних закладів 

післядипломної освіти, лікарів різного фаху. 

 

18. Охорона ментального здоров’я та медико-психологічна 
реабілітація військовослужбовців в умовах гібридної війни: 
теорія і практика : монографія / В. І. Цимбалюк [та ін.] ; ред. 
В. І. Цимбалюк. – Київ : Медицина, 2021. – 254 с.  

Анотація: У монографії висвітлено проблеми розбудови системи охорони 

психічного здоров’я в Збройних силах України, організації психіатричної, 

наркологічної, медико-психологічної, а також волонтерської допомоги. 

Розкрито актуальні питання сфери психічного здоров’я учасників бойових 

дій на Сході України. Зокрема описано вплив чинників бойового середовища 

на військовослужбовців, клініко-психологічні характеристики посттравматичного 

стресового розладу, аддиктивні розлади, суїцидальні випадки, контузії та постконтузійний 

синдром. Наведено програму комплексної диференційованої терапії ПТСР у 

військовослужбовців. Особливу увагу приділено психологічній корекції порушень здоров’я сім’ї 

учасників бойових дій. Для студентів, магістрів, лікарів-інтернів медичних закладів вищої 

освіти України. 

 

19. Діагностика, сортування, профілактика та лікування гострої 
променевої хвороби в умовах воєнного стану та бойових дій : 
метод. вказівки / Нац. наук. центр радіац. медицини, Голов. військ. 
клін. госпіталь, Укр. військ.-мед. акад. ; уклад.: В. І. Цимбалюк [та ін.]. – 
Київ, 2022. – 25 с. 

Анотація: Методичні вказівки щодо діагностики, сортування, лікування 

та профілактики при радіаційних ураженнях створені на основі власного 

та кращого світового досвіду сучасної радіаційної медицини з метою 

надання лікарям чітких алгоритмів щодо діагностики, сортування та 

лікування уражених іонізуючим опроміненням у разі застосування країною-агресором 

російською федерацією ядерної зброї, а також аварії на ядерних об’єктах України в умовах 

ведення бойових дій і надзвичайних ситуаціях природного чи техногенного характеру. 

Надання відповідної допомоги є основним завданням та професійним обов’язком військових 

та цивільних закладів охорони здоров’я. Ця допомога постраждалим включає розпізнавання 

впливу іонізуючого опромінення, проведення діагностики, сортування та лікування уражених. 

http://irbis.vnmu.edu.ua/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.exe?LNG=uk&Z21ID=&I21DBN=BOOK&P21DBN=BOOK&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%92%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%2C%20%D0%9D%2E%20%D0%9E%2E


 

 

20. Практикум з дисципліни «Загальна тактика» : практикум для 
самост. роботи студентів мед. ф-тів ВНМУ ім. М. І. Пирогова 
/ М. В. Матвійчук [та ін.] ; ред. М. В. Матвійчук ; Вінниц. НМУ 
ім. М. І. Пирогова, Каф. медицини катастроф та військ. медицини. – 
Вінниця, 2022. – 88 с. 

Анотація: У посібнику наведено питання контролю основних положень з 

загальної тактики. Призначений для самостійної роботи. 

 

 

21. Військово-польова неврологія : навч. посіб. / Харків. нац. мед. 
ун-т, каф. нервових хвороб, Запоріз. держ. мед.-фармацевт. ун-т, Каф. 
нервових хвороб ; уклад. В. Дарій [та ін.] ; ред.: В. Дарій, 
О. Товажнянська. – Харків ; Львів : Марченко Т. В., 2023. – 184 с. : іл. 

Анотація: Навчальний посібник складений відповідно до «Освітньо-

професійної програми вищої освіти». Автори виходили із сучасних вимог до 

викладання, контролю теоретичних знань, умінь та практичних навичок в 

умовах модульної системи оцінки навчання. Матеріали навчального 

посібника с керівництвом для проведення занять з неврології дія військових лікарів, лікарів-

інтернів спеціальності «Неврологія», лікарів-неврологів, медичних психологів, сімейних лікарів 

і розроблені вперше. З огляду на прогресивний розвиток неврології, зміни вимог до фахівців, 

даний посібник надалі буде вдосконалюватися і доповнюватися відповідно до педагогічних і 

професійних потреб. 

 

22. Практикум з дисципліни «Первинна військово-професійна 
підготовка» : практикум для самост. роботи студентів мед. та фарм. 
ф-тів ВНМУ ім. М. І. Пирогова / М. В. Матвійчук [та ін.] ; ред. 
М. В. Матвійчук ; Вінниц. НМУ ім. М. І. Пирогова, каф. медицини 
катастроф та військ. медицини. – Вінниця : Твори, 2023. – 116 с. 

Анотація: У практикумі наведено питання контролю основних положень з 

первинної військово-професійної підготовки. Практикум відповідає курсу 

первинна військово-професійна підготовка за програмою підготовки 

офіцерів запасу медичної служби, затверджений Військово-медичним 

департаментом Міністерства оборони України у 2017 р. та призначений для громадян 

України, які проходять навчання за програмою військової підготовки з військово-обліковими 

спеціальностями 901010 «Лікувальна справа в наземних військах, авіації та на кораблях 

(помічник лікаря» та 909000 «Фармація». Практикум призначений для самостійної роботи. 

 

23. Харчування військовослужбовців Збройних Сил України : 
навч. посіб. / У. Б. Лотоцька-Дудик [та ін.] ; Львів. НМУ 
ім. Д. Галицького, Вінниц. НМУ ім. М. І. Пирогова, Каф. медицини 
катастроф та військ. медицини. – Вінниця : Твори, 2023. – 76 с. 

Анотація: У посібнику викладено проблеми організації харчування 

військовослужбовців ЗСУ. Наведено дані щодо складу раціонів харчування, 

порівняльна характеристика сухих пайків ЗСУ та країн-членів НАТО. 
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